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Pour un bon tirage de rune

Purifie tes runes régulierement :

Utilise la fumigation, I'eau ou la lumiere de Lune pour éliminer

les énergies négatives et maintenir leur clarteé.

Manipule les runes avec tes mains avant le tirage:

Tiens et mélange les runes pour te connecter énergétiquement
avec elles.

Concentre-toi sur ta question en la visualisant :

Visualise ta question clairement dans ton esprit

pour orienter I'énergie vers la réponse recherchée.



